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RESUMEN. En esta investigacién se analizan cémo los mecanis-
mos de ingreso a la Educacién Media Superior (EMS) en la Zona
Metropolitana de la Ciudad de México (ZMCM) influyen en la
construccién de las expectativas educativas de los estudiantes, con
el fin de conocer la forma en la que estos mecanismos conforman
experiencias de transicion que derivan en expectativas desiguales
ante la educacién. Se identificé que, de acuerdo con la forma en
que ingresaron a los estudios medios superiores, los estudiantes
fortalecieron o replantearon sus expectativas. Los resultados buscan
contribuir al debate actual en torno a las modificaciones al ingreso a
la educacién publica en este nivel en México y su posible impacto en
la distribucién de oportunidades educativas.
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ABSTRACT. This research analyzes how upper secondary education
(EMS) admission mechanisms in the Mexico City Metropolitan
Area (ZMCM) influence the construction of students’ educational
expectations. It aims to understand how these mechanisms shape
transition experiences that result in unequal expectations regarding
education. It was found that, depending on the way they entered
upper secondary education, students strengthened or reconsidered
their expectations. The results seek to contribute to the current
debate surrounding changes to public education admissions at this
level in Mexico and their potential impact on the distribution of
educational opportunities.

KEY woRDS. Transition to upper secondary education; admission
mechanisms; educational expectations; equal opportunities; CO-
MIPEMS exam.

INTRODUCCION

En la Ciudad de México y su zona metropolitana, la transicién a la edu-
cacién media superior era administrada, desde 1996, de manera central
por el concurso de la Comisién Metropolitana de Instituciones Publicas
de Educacién Media Superior (COMIPEMS). A partir de 2025, frente a
las multiples criticas a este mecanismo de asignacién y con el objetivo de
garantizar el derecho a la educacidn, este concurso fue eliminado para dar
lugar al proceso Bachillerato para todas y todos.!

Diversos expertos sefialan que el nuevo mecanismo de asignacién no
resuelve de manera sustantiva los problemas estructurales de desigualdad
en el acceso ala EMS en la capital del pais (Backhoft, 2024; Herndndez-Fer-
ndndez, 2025, Rodriguez-Gémez, 2024; Sifuentes, 2024). Ante este con-
texto, este trabajo presenta un andlisis de las expectativas de estudiantes de
la ZMCM que ingresaron a la EMS a través de los diferentes mecanismos
disponibles hasta el afio 2024, con el fin de conocer cémo las diferentes
vias de ingreso a este nivel se asocian a expectativas educativas desiguales. El

1 https://miderechomilugar.com/
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estudio se interesa por conocer cémo la forma desde la cual las y los jovenes
ingresan al nivel medio superior tiene un impacto en la configuracién de
sus expectativas educativas, es decir, de aquello que evaltan como posible
para ellos mismos.

En México, la transicién de la educacién bdsica al nivel medio superior
es fundamental en la trayectoria educativa de los estudiantes. Por un lado,
es el periodo mds critico en las probabilidades de abandono e interrup-
cién escolar (Blanco, 2013; 2014) y por otro, enfrenta a los estudiantes a
elecciones significativas ante sus oportunidades educativas. Esto se debe
a que el sistema educativo de EMS se ha configurado de forma tal que las
probabilidades de egreso y continuacién de los estudios dependen signifi-
cativamente del tipo de institucién a la que se ingresa (Rodriguez, 2015;
Solis, 2014; Solis et /., 2013).?

Hasta 2024, en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México (ZMC-
M)?* se contaba con tres principales mecanismos para acceder a la EMS*:
el concurso de seleccion COMIPEMS, el ingreso a la oferta privada y el
sorteo realizado por el Instituto de Educacién Media Superior (IEMS).
Cada uno de estos procesos surge desde 16gicas de asignacién con base a
supuestos diferentes. Por esta razdn, los estudiantes de EMS de esta zona
son una poblacién que permite observar cémo las expectativas educativas
de los estudiantes pueden cambiar después de atravesar por mecanismos de
asignacién con distinta perspectiva sobre la administracién de la demanda.

Este trabajo se inserta en la discusién sobre los mecanismos de seleccién
y la desigualdad educativa. De manera particular, parte de tres supuestos
principales. El primero es que, en un sistema institucional altamente estra-
tificado, como ocurre en la ZMCM, el ingreso por examen unico fortalece
las desigualdades educativas asociadas al origen social. El segundo es que

2 Diferentes estudios han sefialado que ser asignado a una escuela no deseada afecta la
motivacién y aspiraciones de los jévenes, ademds de que aumenta las probabilidades de
abandonar los estudios (Blanco e al., 2014; Casiano, 2017; Palacios, 2007; Rodriguez, 2015;
Sifuentes, 2019; Tapia, 2007)

3 Se define como la zona que incluye la Ciudad de México y 22 municipios conurbados del
Estado de México.

4 Existen ademds opciones publicas que cuentan con sus propios procesos de seleccién
como los bachilleratos artisticos (INBAL), los bachilleratos del Sistema Educativo Militar, la
Preparatoria de la Universidad de Chapingo y los Bachilleratos en linea.
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la estratificacion del sistema educativo en esta zona promovié la aparicién
y expansién de mecanismos de acceso alternativos que generaron procesos
de transicién desiguales desde los que los estudiantes construyeron sus
expectativas educativas. El tercero es que los mecanismos de acceso pueden
profundizar la desigualdad de oportunidades frente a la educacién, pero
que también pueden ayudar a reducirla (Villa Lever, 2007; Sifuentes, 2019).

El trabajo se compone de cuatro secciones. En la primera se presenta un
panorama general sobre la forma en la que se configurd la transicion a la
EMS en la ZMCM en las dltimas décadas. En la segunda parte se expone la
perspectiva teérica desde la que fue analizado el proceso de construccién de
expectativas. El tercer apartado explica el abordaje metodolégico. Finalmen-
te, la cuarta seccién discute los resultados y desarrolla las conclusiones con
relacién a la reciente eliminacién del concurso COMIPEMS en la ZMCM
y el establecimiento del programa Bachillerato para todas y todos.

AcCCESO A LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR EN LA ZONA
METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE MEX1CO: DINAMICAS DE
SELECCION Y EXCLUSION.

En México, el acceso a la educacién es un derecho constitucional y desde
el afo 2012 es obligatoria hasta el nivel medio superior (DOF, 2012). Sin
embargo, a pesar del crecimiento en la oferta educativa en el nivel medio
superior, un importante numero de egresados de educacion bésica continiia
sin ingresar a este nivel. De acuerdo con la Secretarfa de Educacién Publica
(SEP), s6lo 78.4% de los jévenes de entre 15 y 17 afios que concluyen la
educacién bdsica ingresa al bachillerato.’

En el caso de la capital del pafs, donde se reportan altos indices de aten-
cién de demanda en EMS en comparacién con otros estados, durante el
ciclo 2021-2022 la cobertura en este nivel fue de 124.5%.¢ Sin embargo, Gil
Antén er al. (2009) sefialan que esta elevada cifra puede ser engafiosa, ya
que esta zona atrae jévenes de otros estados, sobre todo de los municipios
conurbados del Estado de México. En contraste con las cifras anteriores,
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Blanco (2014) encontré que en la Ciudad de México uno de cada cinco
jovenes que finaliza la secundaria no ingresa al nivel medio superior, y que
solo el 52 % de los que lo hacen concluye sus estudios.

Con el objetivo de ampliar la matricula en EMS en la Ciudad de México
y su zona conurbada, en las dltimas décadas se han creado instituciones
enfocadas a atender diferentes perfiles e intereses. Si bien estas escuelas
representan una opcién atractiva para algunos estudiantes, la gran mayo-
rfa continda aspirando ingresar a las escuelas publicas de mayor prestigio.
Estas escuelas son principalmente las escuelas de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM), lo que se debe en gran medida a que son
las tnicas opciones que cuentan con pase reglamentado” a los planteles de
educacién superior de esta universidad. En este sentido, las oportunidades
de ingresar a esta universidad se ponen en juego desde la finalizacién de la
secundaria, no del bachillerato (Solis 2014).

La via para ingresar a los bachilleratos de la UNAM es a través de un
concurso de seleccidon basado en un examen, que hasta el afio 2024 fue or-
ganizado por la COMIPEMS, y que a partir de 2025 organiza el Espacio de
Coordinacién de Educacién Media Superior (ECOEMS). En el dltimo afio
de su funcionamiento, la COMIPEMS reporté un registro de mds de 285
mil aspirantes, de los cuales, cerca de 60% eligié una escuela de la UNAM
como primera opcic')n.8

La COMIPEMS fue creada como respuesta a la necesidad de establecer
un marco normativo comun para regular y dar orden a la demanda de aspi-
rantes a ingresar a la EMS. Al integrar a las nueve principales instituciones
publicas de EMS de la ZMCM,’ este mecanismo representd la mds impor-

7 LaUNAM ofrece dos tipos de instituciones de educacién media superior. Ambos otorgan
a sus estudiantes un pase reglamentado, mediante el cual pueden ingresar a los estudios su-
periores en alguna de sus carreras sin necesidad de presentar examen una vez concluidos los
estudios de bachlllerato, 51empre y cuando cumplan algunas condiciones.

9 Estas instituciones son el Coleglo de Bachllleres (COLBACH) el Colegio Nacional de
Educacién Profesional Técnica (CONALEP), la Direccién General de Educacién Tecnoldgica
Agropecuaria (DEGETA), la Direccién General de Educacién Tecnolégica Industrial (DEGE-
TT), la Direccién General del Bachillerato (DGB), el Instituto Politécnico Nacional (IPN), la
Secretarfa de Educaciédn del Gobierno del Estado de México, la Universidad Auténoma del
Estado de México (UAEMex) y la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM).
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tante via para acceder a este nivel educativo, y si bien este proceso efectiva-
mente dio orden y claridad al proceso de asignacién, desde sus inicios fue
ampliamente cuestionado.

Para participar en el concurso COMIPEMS, los aspirantes selecciona-
ban y ordenaban entre una y veinte opciones educativas, de acuerdo con
sus preferencias. Posteriormente, los concursantes presentaban un examen
de conocimientos de 128 reactivos; la seleccidén se basaba exclusivamente
en el puntaje obtenido en esta prueba.'’ Los aspirantes con mds aciertos se
asignaban a su primera opcién, después continuaban los aspirantes con el
segundo mejor puntaje y, en caso de atin haber disponibilidad en su primera
opcidn, se asignaban a ésta. En caso contrario, eran asignados asu segunda
opcidn, y asi sucesivamente. Cuando no se obtenia el puntaje necesario para
ser asignado a alguna de las opciones elegidas, se tenifa la posibilidad de elegir
alguna de las escuelas que, después de finalizado el proceso de asignacidn,
aun tuviera espacio, es decir, aquellas con menor demanda.

La légica de seleccién de este concurso se basd, al menos tedricamente,
en una asignacion justa, basada en el esfuerzo individual. La asignacién a
partir del puntaje obtenido en un examen estandarizado partfa del supuesto
de una competencia en igualdad de condiciones, cuyo resultado garantizaba
que los aspirantes con mayor desempefio académico ganaban la oportuni-
dad de elegir prioritariamente la escuela de su preferencia. No obstante, este
supuesto deja de lado que el contexto en el que las personas se desenvuelven
no es igual, sobre todo en una sociedad con importantes brechas de des-
igualdad social como lo es la mexicana. Al respecto, se ha identificado que el
nivel socioeconémico se asocia con las probabilidades de ingreso mediante
los exdmenes unicos (Guzmdn y Serrano, 2011; Herndndez-Ferndndez,
2020; Rodriguez, 2015; Solis ez al., 2013), lo que coloca en desigualdad de
condiciones a los sectores mds vulnerables.

Por su otro lado, Cantala (2010) apunta que otro de los costos de la asig-
nacién del concurso COMIPEMS era la homogenizacién de las opciones
educativas, debido a que el criterio de seleccion era el mismo para distintos
tipos de escuelas. Lo anterior tiene importantes repercusiones tomando en

10 Todos los aspirantes presentaban la misma prueba disefiada por el Centro Nacional de
Evaluacién para la Educacién Superior (CENEVAL), a no ser que su primera opcién sea
una escuela de la UNAM. En este caso, presentan un examen realizado por esta universidad.
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cuenta que, de acuerdo con la COMIPEMS, " cerca del 60% de sus concur-
santes elegfa uno de los bachilleratos de la UNAM como primera opcidn.
Esto significa que mds de la mitad de los aspirantes se concentra en 14 de
las 458 escuelas publicas que conformaban esta institucién. Estas cifras
muestran un alto nivel de estratificacién entre las opciones educativas y la
enorme disparidad en la preferencia de los aspirantes.

Diversos estudios sefialan que la expansién de la cobertura no representa
una solucién por sf misma al problema de la desigualdad de oportunidades
educativas, y que, incluso, puede llegar a acentuarla (Arum ez al., 2007;
Boudon, 1973; 2003; Lucas, 2001; Pogliaghi, 2018; Raftery y Hout, 1993;
Shavit y Blossfeld, 1993). La ampliacién y diversificaciéon de la oferta a
través de instituciones educativas disimiles en la calidad de sus servicios,
recursos y apoyos, establece un acceso a la educacion desigual, en tanto que
cierto sector serd siempre relegado alas opciones menos atractivas. Ante un
sistema educativo de estas caracteristicas, como lo es el de la ZMCM, si los
mecanismos de asignacion dejan de lado variables como el origen social, el
género y la estratificacién institucional reforzardn inevitablemente la des-
igualdad de las oportunidades educativas.

La desigual distribucién de la demanda en la ZMCM ha generado un
nivel de competencia tan elevado que una trayectoria educativa destacable
y un alto puntaje en el examen de concurso no eran garantia para ingresar
a la primera opcidn si ésta era una escuela de la UNAM. En consecuencia,
un enorme nimero de aspirantes queda excluido de sus opciones de prefe-
rencia cada afo. Este panorama, junto con el crecimiento de la demanda,
impulsaron el desarrollo de vias de ingreso a la EMS alternativas al concurso
COMIPEMS. Una de ellas fue el ingreso a bachilleratos privados orientados
a captar la demanda de aspirantes que no lograron ingresar a sus opciones
publicas de preferencia (Gil Antdn, 2008).

Las opciones privadas de absorciéon de demanda ofrecen costos mds
accesibles a los solicitados por las escuelas de élite, por lo que su expansién
ha contribuido a que un mayor nimero de estudiantes tenga acceso a la
EMS en escuelas que se adaptan a sus expectativas y las de sus familias. Sin
embargo, este mecanismo de acceso también ha reforzado dindmicas que
acentdan la desigualdad educativa. Esto se debe a que estos estudiantes, que

11 https://convocatoriacomipems.com.mx/
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generalmente se ubican entre el estrato medio y bajo (Herndndez-Ferndn-
dez, 2020), se ven en la necesidad de cubrir gastos mucho mayores que los
que implicarfa acudir a instituciones publicas.

Una tercera via para acceder a la EMS en la ZMCM es el sorteo. Este
proceso se puso en marcha a partir del afio 2000, y es un mecanismo de
ingreso que se establecié a partir de la reivindicacién de los estudiantes
como sujetos de derecho. Desde este mecanismo, la responsabilidad del no
ingreso se coloca en las instituciones y no en los estudiantes, en la medida en
que éstas no han logrado garantizar espacios suficientes. Ademds, la 16gica
de seleccién con base en el sorteo reconoce las desventajas en la distribucién
de oportunidades asociadas a los estratos sociales bajos, por lo que es una
alternativa que busca incluir a estudiantes excluidos de la EMS a través de
los eximenes tnicos o de las opciones privadas por motivos asociados a su
condicién econémica.

Atn con la aparicién y crecimiento de vias alternas al concurso COMI-
PEMS, el enorme niimero de estudiantes que no puede ingresar a la opcién
de su preferencia muestra que los mecanismos de ingreso existentes en la
ZMCM, pese a que han ayudado a administrar la asignacion de los espacios
en la transicién a la EMS, no han propiciado una distribucion equitativa e
incluyente que sea congruente con el sentido social de la educacién. Ante
este contexto, y como parte del Plan Integral del Sistema Nacional de Ba-
chillerato de la Nueva Escuela Mexicana, en 2025 el Gobierno de México
anuncié la eliminacién del examen COMIPEMS en la ZMCM vy estableci6
al ECOEMS como nuevo modelo de ingreso a este nivel. Este modelo bus-
ca eliminar la exclusién educativa y garantizar que todos los egresados de
secundaria tengan acceso a una institucion de EMS publica. Este trabajo
propone que para comprender los alcances que esta propuesta puede tener
en el establecimiento de un régimen de transicién a la EMS mds equitativo,
es importante considerar el impacto que los mecanismos previos tenfan en
las expectativas educativas de los aspirantes.

EXPECTATIVAS EDUCATIVAS: INTEGRACION ESTRUCTURA/AGENCIA

Los estudios sobre la desigualdad educativa han identificado una fuerte
asociacién entre las condiciones estructurales y las elecciones de los estu-
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diantes. Sin embargo, en las tltimas décadas se han desarrollado trabajos
que muestran que las expectativas educativas pueden mediar el efecto que
los factores estructurales tienen en las elecciones y trayectorias escolares
(Blanco, 2021; Creed ez al., 2009; Gottfredson, 2002; Rojewski, 2005; Sha-
vit y Blossfeld, 1993; Sifuentes, 2019; Solis et al, 2013; White, 2007). Por
esta razon, las expectativas educativas pueden ser consideradas una variable
predictiva del logro escolar (Andrew y Hauser, 2007).

Los aspectos de cardcter subjetivo, como lo son las expectativas edu-
cativas, han permitido explicar los procesos que subyacen a la toma de
decisiones educativas de los individuos y posibilitan explorar la articulacién
entre la estructura y la accién. La estructura social conforma la matriz desde
la que los individuos establecen sus expectativas, pero éstas también son
conformadas a partir de sus experiencias y la evaluacién subjetiva que los
individuos hacen de estas. En este sentido, las expectativas educativas son
resultado de procesos reflexivos que los estudiantes hacen sobre sus opcio-
nes. Las expectativas son, entonces, producto de las elecciones tomadas en
el pasado, de las condiciones del presente y de los proyectos a futuro.

El concepto de reflexividad utilizado en este estudio busca dar cuenta
de la capacidad que tienen los actores sociales para visualizar posibilidades
y alternativas desde la contextualizacién de las experiencias pasadas y con
base a las relaciones presentes (Emirbayer y Mische, 1998). La capacidad
reflexiva de los agentes estd siempre condicionada por realidades concretas
de lo accesible y lo inaccesible (Giovine y Bari, 2023). En este sentido, las
expectativas, al ser las opciones que los actores esperan tener a su alcance
dadas sus limitaciones reales o percibidas (Rojewski, 2005), son un concep-
to que permite observar la interaccién entre las condiciones estructurales
concretas y cdmo los actores evaldan subjetivamente sus posibilidades des-
de dichas condiciones. Conocer cdmo los distintos mecanismos de acceso a
la EMS en la ZMCM se asocian a procesos diferenciados de conformacién
de expectativas educativas, nos permite entender el papel que estos procesos
tienen en la distribucién de oportunidades educativas a nivel estructural y
subjetivo, y nos brinda pistas sobre el camino a seguir en la busqueda de un
acceso mds incluyente.
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METODOLOGIA: LA PERSPECTIVA DEL CURSO DE VIDA

La transicién a la EMS representa un referente clave para observar cémo
operan los mecanismos que explican la desigualdad de oportunidades
educativas, afectando no solo la distribucién de las probabilidades de la
continuacién de los estudios sino también produciendo experiencias dife-
renciadas desde las que los jovenes evaltan aquello que consideran posible
para ellos. En este sentido, el andlisis de las expectativas requiere de una
perspectiva metodoldgica que permita reconstruir las experiencias de los
individuos dentro del flujo del tiempo y de las relaciones, articulando las
experiencias de la biografia individual con la estructura social. Con este ob-
jetivo, el estudio aborda la construccién de las expectativas educativas desde
el enfoque del curso de vida, para observar cémo las elecciones personales
y las condiciones estructurales se entrelazan dinimicamente a través de las
trayectorias escolares. Este enfoque permite estudiar los procesos a lo largo
del tiempo y en relacién con el contexto.

El andlisis del curso de vida se basa en tres categorfas fundamentales: las
trayectorias, las transiciones y los puntos de inflexién (Elder ez 4l., 2006).
El concepto de trayectoria se refiere a la articulacién de eventos que dan
forma a los distintos itinerarios de los individuos a lo largo de su vida y no
supone una secuencia en particular o lineal, sino un trdnsito donde inter-
vienen otras trayectorias y eventos. Las transiciones son sucesos que marcan
el cambio de un estado, posicién o situacién dentro de las trayectorias.
Las transiciones son especialmente significativas en el curso de vida de las
personas, en tanto que implican cambios en los roles, hdbitos o facetas de
la identidad. Por su parte, los puntos de inflexién son aquellos eventos que
producen un viraje en el curso de vida, como por ejemplo decidir abando-
nar los estudios porque no se ingresé a la escuela deseada.

En el caso de las trayectorias educativas de los estudiantes de la ZMCM,
donde la transicién a la EMS condiciona de manera significativa las opor-
tunidades de continuacién a los estudios superiores, es de esperarse que los
mecanismos de asignacion influyan en las expectativas ante los estudios.
Considerando lo anterior, la estrategia metodoldgica se basé en la recons-
truccién de las trayectorias educativas a través de las experiencias mds signi-
ficativas para los estudiantes, en particular de aquellas que vivieron durante
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su transicion a la EMS. Bajo esta dptica, la muestra de estudiantes se eligi6
de acuerdo con el mecanismo desde el que ingresaron a la EMS: concurso
COMIPEMS, escuela particular o sorteo de los IEMS.

Se decidid entrevistar a estudiantes de primer afio de bachillerato debido
a que sus experiencias de ingreso adin son recientes. En total, se entrevis-
taron 22 estudiantes entre el febrero y abril de 2024, quienes participaron
de manera voluntaria y para proteger su privacidad, sus nombres fueron
cambiados. Las entrevistas fueron semi estructuradas y se realizaron con
base en un guion de preguntas orientadas a explorar tres temas principales:
la trayectoria educativa, la transicién a la EMS y el cambio de las expectati-
vas educativas tras el ingreso al bachillerato. Las preguntas sobre el primer
tema buscaron reconstruir las trayectorias educativas de los entrevistados a
partir de la interaccion entre factores estructurales como el origen social” y
la estratificacién institucional® con elementos subjetivos como la evalua-
cién que fueron formando sobre su desempefio académico o la influencia
de las aspiraciones' familiares. La transicién a la EMS exploré el proceso
mediante el cual eligieron sus opciones, como vivieron sus resultados,
y si se adaptaron o no a estos. El cambio de las expectativas después de la
transicién fue observado a partir de las modificaciones en los proyectos en
relacién con los estudios.

Posteriormente, las narraciones obtenidas a través de las entrevistas se
analizaron para construir trayectorias escolares individuales dentro de con-
textos institucionales compartidos, lo cual permitié identificar tres grupos
de estudiantes con expectativas educativas en comun, acordes al mecanismo
desde el que accedieron a la EMS. Cabe sefialar que el modelo analitico uti-
lizado para el andlisis de las entrevistas incorporé elementos significativos
que aparecieron durante la realizacién de las entrevistas, como la importan-
cia del entorno social o el apoyo emocional de los padres.

12 El origen social se determiné con base al mds alto nivel educativo alcanzado por alguno de
los padres (estudios profesionales/alto, bachillerato/medio y bésico/bajo).

13 Se diferencié entre escuelas publicas y privadas.

14 Las aspiraciones exploran las opciones a largo plazo y se refieren a la proyeccién del futu-
ro deseado, mientras que las expectativas se ubican a corto plazo, son definidas a partir de lo
que se piensa que puede alcanzarse y se ubican a corto plazo (Hamui, 2022)
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RESULTADOS: TRAYECTORIAS DESIGUALES, EXPECTATIVAS DESIGUALES
ﬁayea‘onkz: ) transiciones esz‘mz‘z'ﬁ'mdﬂs

El andlisis de las entrevistas permiti6 identificar algunas relaciones entre el
origen social y el tipo de trayectoria de los estudiantes. Los estudiantes que
no trabajan y con padres profesionistas tendieron a presentar trayectorias
educativas ininterrumpidas, generalmente acudieron a escuelas particulares
durante su educacién bdsica y han tenido acceso a cursos extracurriculares.
Por su parte, los estudiantes con padres con estudios medios superiores o
menos se matricularon en escuelas publicas durante sus estudios bdsico y en
muchos casos tuvieron que cambiar de escuelas por diferentes motivos. Estas
trayectorias diferenciadas por origen social derivaron también en transicio-
nes diferenciadas a la EMS. Por ejemplo, todos los entrevistados con padres
profesionistas y que acudieron a escuelas privadas durante su formacién
bisica lograron ingresar a la escuela de su preferencia a través del concurso.

Si bien a que existen tres distintas formas de ingreso a la EMS en la
ZMCM, sélo un entrevistado eligié una via alterna al concurso COMI-
PEMS como primera opcidn, el ingreso por sorteo. Sin embargo, este joven
eligié este mecanismo porque no tenia claro si querifa seguir estudiando y
en el momento de la entrevista ya habfa dejado los estudios. Por su parte,
los 21 estudiantes que eligieron participar en el concurso seleccionaron una
escuela de la UNAM como primera opcién. Mediante esta opcién, nueve
estudiantes consiguieron ser asignados a la escuela de su eleccién. De los
entrevistados cuyos padres no contaban con estudios profesionales y que
acudieron a escuelas publicas, sélo uno logré ingresar a la UNAM. El resto,
optd por una via alterna para acceder a la EMS después de ser asignado a
una escuela no deseada tras su participacién en el concurso.

Los motivos y la informacién desde la que los estudiantes eligieron sus
opciones en el concurso también variaron de acuerdo con el origen social.
En el caso de los estudiantes con padres profesionistas, la influencia de las
aspiraciones familiares, el involucramiento con las actividades académicas y
laidentificacién con los valores de la UNAM fueron cruciales. Por su parte,
los estudiantes con padres con estudios medios superiores o bdsicos basaron
sus opciones sobre todo en la informacién de amigos y parientes mayores, y
eligieron principalmente escuelas de la UNAM por su prestigio, bajo costo
y la conveniencia del pase reglamentado.

Andamios

DOL https://doi.org/10.29092 /uacm.v22i59.1229




TRANSICION A LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR EN MEXICO

En concordancia con las estadisticas, la mayorfa de los entrevistados
esperaba ingresar a la UNAM al salir de la secundaria. Este panorama
indicarfa que, a pesar de que las oportunidades de ingresar a esta opcién
son muy bajas, los estudiantes estin dispuestos a intentarlo. Al respecto,
las entrevistas permitieron observar que, si bien hay diferencias en el grado
de confianza en la probabilidad de éxito, es hasta después de conocer su
resultado en el concurso cuando las expectativas de los estudiantes son
replanteadas. Los estudiantes que no fueron asignados a la escuela de su
preferencia atravesaron un proceso en el que redefinieron sus opciones
aceptables, mientras que los que lograron ingresar a la UNAM reafirmaron
sus expectativas: estdn seguros de que continuardn sus estudios en la escuela
y carrera de su eleccién.

En este sentido, se identificé que después de la experiencia en el concurso
COMIPEMS, las expectativas educativas de los aspirantes pueden tener
tres tipos de cambios, mediados por el mecanismo mediante el cual logran
ingresar a la EMS. Estos cambios responden a la evaluacién subjetiva que los
estudiantes, tras su participacion en el concurso, hacen de sus posibilidades
con base a sus capacidades académicas, sus recursos econdmicos, el apoyo
familiar y la institucién a la que ingresaron. De esta manera, se distinguieron
tres tipos de expectativas: expectativas orientadas al prestigio, expectativas
orientadas a la certidumbre y expectativas orientadas a la superacion. Cada
una de estas expectativas implica una percepcién diferenciada sobre sus
posibilidades educativas, y representa una expresién de las fomas en las que
los mecanismos de seleccién impactan en la subjetividad de los estudiantes.

Expectativas ante la
continuacién de los estudios

‘ Prestigio l ‘ Certidumbre ‘ Superacién ’

| | |
l COMIPEMS l ‘ Privada ’ ‘ Sorteo ’
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Expectativas orientadas al prestigio: mi familia siempre me dijo que la UNAM
es la mejor opcion

Estas expectativas estin motivadas principalmente por el deseo de ingresar
a una escuela de prestigio, principalmente la UNAM. La importancia de la
reputacién y reconocimiento de la institucién deriva de la idea de que este
tipo de escuelas garantizan una exigencia académica que les permite agregar
valor a su certificacién dentro del mercado laboral. Estas expectativas sue-
len ser conformadas por estudiantes con padres profesionistas y trayectorias
escolares ininterrumpidas, que acudieron a escuelas privadas durante su
formacién bdsica, que han tenido acceso a actividades extracurriculares y
que no trabajan.

Al contar con padres profesionistas, muchas veces egresados de la misma
UNAM, las aspiraciones familiares en términos educativos se hacen presen-
tes en la vida de estos estudiantes desde muy temprana edad. Crecen en un
entorno que promueve en ellos la disciplina y el agrado hacia las actividades
académicas e intelectuales, asi como a los valores humanistas de esta insti-
tucién. A través de sus trayectorias educativas han contado con los recursos
econémicos, culturales y emocionales para aprender a vincularse con la vida
académica. Esto les ha permitido desarrollar conocimientos y habilidades
que facilitaron su alto desempefio en el concurso. Al respecto, Diana de
la ENP comenta: “siento que el COMIPEMS es mucha fortaleza mental,
porque ese dia vas nerviosisimo y al final de cuentas el examen no estd tan
dificil. No son preguntas tan complicadas, son cosas que, si te memorizaste
o si las escuchaste alguna vez, seguramente apruebas”.

Los estudiantes con expectativas orientadas al prestigio expresan mayor
desenvoltura y confianza para enfrentarse a procesos de evaluacién como los
exdmenes. Atn con ello, a pesar de su alto desempefo académico, tomaron
cursos de preparacién para aumentar sus probabilidades de ingreso a la escue-
la de su eleccidn, incluso desde un afio antes. Esto permite ver que para ellos
el concurso es una preocupacién importante, por lo que dedican un tiempo
significativo para prepararse; ademds, cuentan con el apoyo y estimulo de
sus padres. También se observa la relevancia que para estos estudiantes tiene
ingresar a la opcién deseada y su fuerte temor a no ser asignados a ésta, ya que
escuelas de menor demanda y prestigio estin fuera de sus mapas de opciones.
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Los estudiantes con expectativas orientadas al prestigio participaron y
lograron ingresar a su primera opcidn a través del proceso de asignacién de
la COMIPEMS lo que, al ser vivido como un logro personal, reforzé en
ellos la confianza en su desempefo. Sin embargo, su origen social y trayec-
torias previas permiten identificar también una acumulacion de ventajas
econdmicas, culturales e institucionales que favorecen las capacidades y
habilidades de los estudiantes para afrontar este concurso.

Las condiciones estructurales juegan un papel importante para confor-
mar las expectativas orientadas al prestigio, sin embargo, los entrevistados
con este tipo de expectativas también expresaron altos grados de iniciativa,
disciplina y compromiso con sus proyectos educativos. La reflexividad desde
la que se posicionan ante los estudios superiores es estratégica, buscan evitar
la movilidad descendiente y elevar sus oportunidades frente al mercado la-
boral a través de la profesionalizacién: “con toda seguridad voy a continuar
mis estudios, es mds, mis papds siempre me han dicho que no quieren que
me quede en licenciatura, quieren que haga posgrado y siempre me lo han
remarcado mucho” (Edgar, ENP).

Esto sugiere que para los hijos de padres profesionistas los estudios
universitarios son una estrategia vigente frente al campo laboral. A través
de los estudios profesionales, esperan conservar la posicién econdmica de
sus familias de origen, aunque en muchos casos planean estudiar carreras
diferentes a las de sus padres, lo que puede ser resultado de cambios interge-
neracionales respecto a la forma de concebir el trabajo.

Expectativas orientadas a la certidumbre: yo digo que si' es necesario estudiar la
untversidad, asi si no llego a hacer algo mds, tengo mis estudios

Estas expectativas se caracterizan por tener mds flexibilidad que las orienta-
das al prestigio. A diferencia de las primeras, las expectativas orientadas a la
certidumbre contemplan un mayor nimero de opciones, con el objetivo de
aumentar las posibilidades de alcanzar sus metas. Estas expectativas estin
presentes en estudiantes que, tras no ser asignados a una escuela de su sa-
tisfaccién a través del concurso COMIPEMS, deben ingresar a una escuela
que no era su primera opcion.
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Por lo regular, los estudiantes con este tipo de expectativas tienen padres
con estudios de nivel medio superior y cursaron su educacién bdsica en
escuelas puablicas. También se encontré que, con frecuencia, la historia de
vida de estos estudiantes ha tenido eventos que los han llevado a interrum-
pir sus estudios debido a cambios de residencia o problemdticas familiares.
Estas condiciones no favorecieron en ellos un fuerte involucramiento con
la vida escolar o desarrollo de sus habilidades académicas. Por otro lado,
sus aspiraciones laborales estdn enmarcadas en el contexto de las condicio-
nes econdmicas de sus familias, donde la educacién profesional no es un
elemento central. A pesar de que sus padres tienen la aspiracién de que
estudien una carrera, estos estudiantes no perciben a los estudios superiores
como un requisito indispensable para su insercién laboral.

Respecto al dmbito escolar, como se sefiald, las condiciones familiares
de estos estudiantes no fortalecieron su involucramiento con las actividades
académicas. Han desarrollado las habilidades necesarias para cumplir con
sus tareas y participar en las actividades en clase, lo que les permitié tener
altos promedios durante su educacién bdsica y percibirse como buenos
estudiantes. En las entrevistas se observa que esta percepcién los lleva a
elegir escuelas de la UNAM como primera opcién, motivados con el deseo
de ingresar a una escuela que les permita acceder a la universidad sin tener
que presentar otro examen. Y es que estos estudiantes han desarrollado una
fuerte aversidn a los exdmenes.

Sus altas calificaciones y la expectativa de poder evitar el examen de
ingreso a la ES los llevé a participar en el concurso COMIPEMS, con el
objetivo de ingresar a una escuela de la UNAM. No obstante, su rechazo
a los exdmenes los llevd a vivir este proceso con cautela, como en el caso de
Paloma de la UIN: “como me dan pdnico los eximenes, yo desde el inicio ya
estaba buscando también escuelas particulares”.

Sus padres tuvieron un importante acompafiamiento € influencia en la
seleccién de las opciones en el concurso, pero su principal apoyo consistié
en ofrecerles la alternativa de ingresar a una escuela privada en caso de no ser
seleccionados en una opcidn de su agrado: “mis padres me dijeron que si no
me quedaba no me preocupara, me iba a una particular” (Elena, UIN). Esto
se debe a que, ademds de buscar disminuir el estrés de sus hijos, muchas ve-
ces las familias asocian las escuelas publicas a ambientes peligrosos y de poca
disciplina, por lo que preferfan el ingreso de sus hijos a la oferta privada.
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Las aspiraciones educativas de las familias anteponen instituciones que
ofrezcan seguridad y vigilancia a la exigencia académica. A diferencia de es-
tudiantes con otro tipo de trayectorias educativas, estos jovenes experimen-
tan el proceso del concurso COMIPEMS con menor presién. Incluso, en
muchos casos deciden no presentarse al examen pese a haberse inscrito, sin
que esto represente un conflicto con sus padres. Esto indica que el concurso
COMPIPEMS no les representa la nica via para continuar sus estudios.

Tras no ingresar a una opcién de su preferencia a través del concurso, las
familias de estos jovenes movilizan sus recursos para que sus hijos ingresen a
una institucion dentro de sus expectativas. En este sentido hay un ajuste de
aspiraciones familiares que los lleva a ingresar a la oferta privada. De acuer-
do con las entrevistas, los padres de estos estudiantes eligieron la escuela a
la que ingresaron con base en el costo y la cercania a sus casas. Lo anterior
permite ver que, durante la transicién a la EMS, estos estudiantes tienen
poco involucramiento con sus decisiones educativas. Por otro lado, haber
vivido la transicién a este nivel sin un examen los lleva a considerar con m4s
probabilidad la continuacién de los estudios dentro de la oferta privada y
con ello, evitar los filtros de seleccién de las instituciones publicas.

Destaca que las expectativas laborales de los estudiantes con expectativas
orientadas a la certidumbre no estin forzosamente asociadas a los estudios
profesionales. En muchos casos, esperan emprender algin negocio o con-
tinuar con el de sus padres y familias. Ademds, como Carlos de la UIN,
cuestionan la situacién de la insercién laboral de los profesionistas:

Si quiero terminar la prepa y la carrera también, pero no como para
establecerme en un trabajo; quiero la carrera para un “hobbie”. Yo
quiero tomar cursos sobre finanzas para invertir y dedicarme a eso
porque tengo una mentalidad muy diferente, no quiero ser emplea-
do de nadie, quiero ser mi jefe y que nadie me pague. Como que
siempre he tenido esa mentalidad de que quiero tener mi dinero por
mi esfuerzo, porque con la carrera sales y todavia tienes que hacer el
servicio, y no te pagan y luego no te contratan. Entonces lo veo como
que bien tardado, porque con varios ejemplos de mi familia, acaban
la carrera y no tienen trabajo de lo que estudiaron y trabajan de otras
cosas. Entonces para qué estudio algo y cuando salga al mundo real
no me van a contratar.
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Los estudiantes con expectativas orientadas a la certidumbre, por tanto,
expresan una reflexividad orientada a lo util y prictico. No manifiestan
interés en proyectos educativos a largo plazo ya que consideran que los es-
tudios superiores no les garantizan una insercién laboral de acuerdo con sus
expectativas. Para estos jévenes, los estudios profesionales no son un obje-
tivo prioritario, pero representan un recurso del que se podrian beneficiar.

Expectativas orientadas por la superacion: seguir estudiando me abrivd muchas
puertas

Este tipo de expectativas tienen la intencién de alcanzar, a través de los
estudios profesionales, oportunidades laborales que les permitan movilidad
social respecto a las condiciones socioeconémicas de sus familias, por lo
que no buscan mantener su origen social, sino superarlo. Estas expectativas
tienen un sentido prictico, pero también son movilizadas por el deseo de
ejercer una profesion de su interés.

Los estudiantes con estas expectativas generalmente tienen padres con
estudios medios superiores técnicos o bésicos, han acudido a escuelas pabli-
cas y en muchos casos empezaron a trabajar mientras estudiaban la secunda-
ria. Estos jévenes tuvieron buenas calificaciones durante su primaria, pero
esperan que sus escuelas tengan poca exigencia académica debido a que,
conforme han avanzado de grado, sienten mayor dificultad para entender
los temas. Respecto a la percepcién de su desempefio académico, éste fue
variado; algunos estudiantes se consideran buenos estudiantes y otros se
califican como estudiantes regulares.

Las familias de estos jévenes no perciben a los estudios medios superio-
res como una meta fundamental para sus hijos, por lo que al egresar de la
secundaria les permitieron elegir entre continuar sus estudios o dedicarse
por completo a trabajar: “mis papds me dijeron: si quieres seguir estudiando
te apoyamos, pero si mejor quieres trabajar, también” (Mario, IEMS). A pe-
sar de esta opcion, el deseo de mejorar sus condiciones econémicas y la idea
de poder hacerlo con ayuda de una carrera profesional llevaron a que estos
estudiantes persistieran en su deseo de ingresar a la EMS, lo que expresa una
perspectiva estratégica y reflexiva que no busca reproducir los esquemas y
patrones familiares. Con el objetivo de ingresar a los estudios superiores, la
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mayorfa opté en un primer momento por participar en el concurso de CO-
MIPEMS buscando ingresar a una escuela de la UNAM: “mis papis y yo
escogimos las escuelas por lo que ofrecian, como el CCH porque estd bien
su modelo educativo, que la ensefianza es buena y que pasas a la universi-
dad” (Oscar, IEMS). A pesar de tener la aspiracién de ingresar a la UNAM,
estos estudiantes no se percibfan con altas probabilidades de lograrlo. Su
dificultad para comprender los temas y su desagrado por los eximenes fa-
vorecieron los llevé a vivir el proceso del examen de manera negativa, como
comenta Alicia del IEMS:

En el examen me senti muy mal, muy presionada porque sabia que
no habfa estudiado lo suficiente para salir bien. De hecho, yo no
querfa hacer el COMIPEMS, no me gustan los eximenes, es mucha
presién de salir bien, de quedar en tu primera opcidn, y cuando hago
algo que no me gusta, lo hago de mala gana. Hice mi examen y no
quedé en mi primera opcién... si me hubiera esforzado si me queda-
ba en mi primera opcién, que era el CCH Azcapotzalco. Puse como
seis o siete opciones y me quedé en la tltima.

A diferencia de estudiantes de otras condiciones socioecondmicas, la
Gnica manera para continuar los estudios de estos jovenes es a través de la
oferta publica, por lo que cuando no fueron asignados a una escuela de su
preferencia a través del concurso, el ingreso a una institucién privada no
era una opcién. Por medio de familiares, conocidos o internet, tuvieron
informacion sobre la posibilidad de ingresar al IEMS. Esta alternativa les
permitié continuar con sus proyectos educativos, ademds de que dicen
sentirse comodos con el grado de exigencia académica de su escuela.

El ingreso a la EMS en una institucién publica que se ajustd a sus pre-
ferencias les permitié reforzar sus expectativas de ingreso a la educacién
superior. No obstante, la experiencia de su participacién en el concurso los
orienta ahora hacia otras instituciones ptblicas de menor demanda que la
UNAM. Asi, la existencia de un mecanismo de ingreso a la EMS en una
institucion publica sin la mediacién de un examen permitié reforzar la ex-
pectativa de la continuacién de los estudios, pero a su vez las ha reorientado
hacia opciones educativas alternativas: “yo si quiero estudiar artes pldsticas,
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tal vez en la UNAM o la Esmeralda, pero si no llegara a entrar en alguna de
las escuelas que quiero, creo que seguirfa en la UACM porque aqui tene-
mos pase a esa universidad” (Mariana, IEMS).

DiscusiON Y CONCLUSIONES

Las entrevistas permitieron observar que la transicién a la EMS configura
una serie de experiencias que influyen de manera diferencia en la evaluacién
subjetiva desde la que los estudiantes evaltian sus posibilidades y establecen
sus expectativas educativas. Dichas experiencias estin significativamente
definidas por el mecanismo de ingreso, ya que éste propicia el reforzamien-
to o replanteamiento de lo que los estudiantes perciben como posible.

Los relatos de los estudiantes indican que el origen social se asocia a tra-
yectorias educativas desiguales, que representan oportunidades diferencia-
das durante la transicién a la EMS. Es decir, que la desigualdad social coloca
a los individuos en lugares asimétricos frente a la distribucién de oportuni-
dades educativas. La asistencia a escuelas privadas o publicas, la existencia
de un entorno familiar afin al desarrollo de habilidades académicas o la
falta de éste, la disponibilidad de recursos econdmicos y las aspiraciones
familiares promovieron una acumulacién de ventajas o desventajas ante
las posibilidades de ingresar a la escuela deseada. En este punto, también
se pudo visibilizar la importancia que tuvo el concurso COMIPEMS en el
proceso de construccién de expectativas educativas.

El concurso COMIPEMS, principal mecanismo de acceso ala EMS en la
ZMCM hasta el afio 2024, fue elemental en el proceso de construccién de las
expectativas educativas de los entrevistados. Los estudiantes que lograron ser
asignados a la escuela de su preferencia por medio de este mecanismo reafir-
maron y fortalecieron sus expectativas educativas, mientras que aquellos que
fueron asignados a otras opciones, debieron ajustarlas y reorientarlas. En este
sentido, se observé que el desempefio en el examen fue resultado del esfuerzo
y disciplina de los estudiantes, pero también se asocié con elementos estruc-
turales como el origen social y la estratificacion institucional, lo que tiene
importantes implicaciones en términos de inclusion educativa.

Ahora bien, pese a que los factores estructurales e institucionales incidie-
ron de manera importante en la construccién de las expectativas educativas,
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éstas no son una mera expresion reproductora de las condiciones de origen.
Los estudiantes también establecen sus expectativas desde formas de anali-
zar, reflexionar y dar sentido a sus opciones desde sus actuales contextos, y
donde la interpretacién y evaluacién subjetiva de sus experiencias durante
la transicién a la EMS tienen un papel importante.

El proceso de ajuste de expectativas posterior a la participacién en el
concurso también dependi6 de los recursos y expectativas familiares. De-
bido a su edad, los estudiantes atin dependen de sus padres, por lo que su
forma de transitar a este nivel es una expresién tanto de sus expectativas
personales como de las aspiraciones familiares. Se encontré que la cercanfa
asus hogares y un ambiente seguro, tanto en términos institucionales como
sociales, es muy importante para los estudiantes y sus familias.

La existencia de dos mecanismos alternos al concurso permitié que aque-
llos estudiantes que no fueron asignados a una institucion de su preferencia
tuvieran la oportunidad de continuar sus estudios en escuelas que se ajustan
a sus expectativas. Para las familias de algunos estudiantes, la posibilidad de
acceder a escuelas privadas les permitié a sus hijos estudiar el nivel medio su-
perior en instituciones que cumplen sus exigencias en temas de proximidad,
vigilancia y seguridad. Para los estudiantes que solo pueden acceder a la edu-
cacién en instituciones publicas, el sorteo les permitié ingresar a instituciones
cercanas a sus casas y a sus intereses curriculares. En este sentido, si bien los
estudiantes que eligieron estas vias alternas atravesaron por un proceso que
replantea sus expectativas, también se pudo observar que estos mecanismos
han contribuido a la inclusién de estudiantes que, de otra manera, se verfan
forzados a estudiar en escuelas no deseadas o interrumpir sus estudios. Lo
anterior sugiere que los mecanismos de selecciéon pueden contribuir también
en la persistencia de los jévenes por permanecer en los estudios.

Si bien el concurso COMIPEMS implicé un mecanismo de asignacién
que reproducia ventajas sociales, su eliminacién no garantiza el estableci-
miento de condiciones mds equitativas en la transicién a la EMS. En un
sistema educativo altamente estratificado, como lo es el de la ZMCM, la
demanda se concentrard en las opciones que representan mds ventajas
institucionales. Para disminuir el acceso diferenciado, hay que reducir la
desigualdad de ventajas entre las diferentes instituciones. Y en caso de que
la politica publica opte por abrir mds escuelas, estas deben cumplir con
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las expectativas de los estudiantes. De esta manera, los aspirantes podrin
encontrar atractivas opciones educativas diferentes a las de mayor demanda.

De acuerdo con la convocatoria del ECOEMS, programa que sustituye
a la COMIPEMS, los estudiantes que deseen ingresar a escuelas de baja
demanda podrin hacerlo sin necesidad de realizar examen, quienes elijan
escuelas de alta demanda participardn en un sorteo, y aquellos que elijan
algin bachillerato de la UNAM o el IPN deberdn concursar por examen."
Aunque estos cambios abren el camino hacia una distribucién mds justa de
las oportunidades educativas, no resuelven de manera sustantiva el proble-
ma de la desigualdad. La asignacién directa a escuelas de baja demanda ya
ocurria con el concurso COMIPEMS, pero ahora se elimina la necesidad
de cubrir la cuota del concurso y la elaboracién del examen. La posibilidad
de ingresar mediante sorteo establece la oportunidad de cuestionar la 1égica
del mérito, pero no premia el esfuerzo. Finalmente, es de esperarse que mds
de la mitad de los aspirantes continte esperando ingresar a la UNAM y al
IPN, y que por lo tanto elijan participar en el examen de concurso, lo que
repetird los patrones de asignacién del concurso COMIPEMS. Mientras
no se establezca un ingreso por cuotas en términos de estratos sociales, la
herencia del concurso COMIPEMS persistird.

El problema de fondo estd asociado a la heterogeneidad de las institu-
ciones. Mientras la diferencia de calidades y ventajas institucionales de las
escuelas publicas sea tan desigual, la eliminacién del examen COMIPEMS
no resuelve el problema del acceso diferenciado debido a que ciertos estu-
diantes seguirdn siendo asignados a escuelas que no corresponden con sus
expectativas y que se asocian a bajas probabilidades de continuar los estu-
dios. Por lo tanto, es necesario dirigir los esfuerzos hacia una real igualacién
de calidades y recursos de las diferentes instituciones.
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